
静岡市倫理法人会

テーマ：　日本・タイ・倫理・未来

３月７日　杉山 佳久氏　 ３月２８日　影山 秀樹 氏

モーニングセミナー・ピックアップ

クリーン大作戦 ZOOMの入り方

倫理実践・体験報告

配布責任者　三浦 健二郎

ＺＯＯＭを使っての２回目の講話は、タイに在住の
杉山佳久会員。日本企業のタイへの進出を支援
する仕事をしています。なぜタイだったのか？『自
分を生きていい』と心が叫んだから、というのが結
びの言葉。「五行歌」「フューチャーマッピング」な
ど聴講者参加型の楽しい講話でした。
タイ人の奥様との間に子女1人。

毎朝4時45分から5時過ぎくらいまで、ZOOMを利用して有志の
みなさんと万人幸福の栞を読んで感想や気づいた事をシェアし
ています。学びの内容はさることながら、この勉強会に毎朝参
加することによって朝起きの習慣がしっかりと身に付きました。
以前、「朝起きは気づきにつながる」と学びましたが、私は元来
人様よりも物忘れが激しく大切な仕事の段取りを忘れてお客様
や社員に迷惑を掛けたり、大きな失敗をする事がよくありまし
た。ところがところが・・・。朝起きの習慣が身についてから、物
事が手遅れになる前に何かしらの知らせあることに気がつくよ
うになりました。そして、気づいたらすぐに喜んで処置すれば大
丈夫。必ずうまくいきます！　（副会長　影山秀樹）

倫理法人会は、実行によっ
て直ちに正しさが証明でき
る純粋倫理を基底に、経営
者に自己革新をはかり、心
の経営を目指す人々の
ネットワークを拡げ、共尊
共生の精神に則った健全
な繁栄を実現し、地域社会
の発展と美しい世界づくり
に貢献することを目的とし
た団体です。
（倫理法人会憲章より）

テーマ：　2度目の富士研で学んだこと
2度目の富士研に行かれた影山秀樹副会長。「愛和の
みそぎ」「自照清坐」をする中で感謝の心を忘れた瞬間、
激痛に見舞われるなど貴重な体験を話してくださいまし
た。前回出来ていたことが出来なくなって振り出しに
戻ったと感じているとのこと。それは紛れもなく成長の
証だと聴いていて思いました。

本日は第3日曜日で駅前
清掃の日です。仕事前に
朝7時から30分だけなので
気楽にやっています。朝起
きてすぐだったので体が固
くてギックリ腰になりかけ
ました。明日は日帰り温泉
でまったりしようと思いま
す。（平岡伸浩　会員）

コロナウィルス感染症対策の一環で、モーニングセミナーは
当面ZOOMでも行うことになりました。自宅に居ながら参加で
きるので会員の皆様にはこれを機会に積極的に参加して頂
きたく思います。パソコン・スマホのどちらでも参加が可能で
す。「ZOOM　使い方」で検索し、ZOOMアカデミージャパンの
ページへ飛び、中ほどにある動画が分かり易いです。
　　ZOOMアカデミージャパン
　　https://zoomy.info/manuals/what_is_zoom/
尚、モーニングセミナーのミーティングＩＤは、毎回事務局か
ら送られるメールに記載されています。


